
Nous
rencontrer ou

nous
contacter

Centre de Ressources Territorial
9 Cours Voltaire
84160 CADENET

04 90 68 00 20

Bien Vieillir Chez Soi

Centre de Ressources
Territorial

Venez suivre les aventures des
résidents et agents sur les réseaux 

Bénéfiaires
Les personnes âgées vivant à
domicile; GIR 1 à 4 et ayant besoin
d’un accompagnement intensif avec
priorité sur les retours
d’hospitalisation, les logements
inadapté, personnes isolés ou
orientation par le DAC

Nos zones
d’interventions

Notre équipe intervient dans sur les
villages et villes du Sud Luberon

Notre CRT couvre également la ville de
PERTUIS

crt@vieillirchezsoi.net



Mais qu’est-
ce que c’est ? 

Les centres de ressources
territoriaux (CRT)

proposent des solutions
d’accompagnement

permettant aux
personnes âgées de

vieillir à domicile le plus
longtemps possible

Démarches pour y
accéder

A la suite de votre
première prise de contact,
organisation d’une visite à
domicile pour évaluation
des besoins

Votre dossier est étudié lors
d’une commission
d’admission pour vous offrir
un plan d’aide personnalisé
correspondant à vos besoins

Une réponse vous sera
apportée dans un délai de 30
jours à l’issue de la
commission d’admission

Nos missions

Participer à des activités
d’animations et de stimulation à
Cadenet avec notre équipe
Evaluer les fragilités et anticiper
le devenir
Coordonner le parcours de soins
et de vie de la personne âgée
avec les différents acteurs
concernés
Coopérer avec les acteurs locaux
Accompagner la personne âgée et
les aidants dans le parcours de
vie et de soins
Rompre l’isolement sur un
territoire rural


